
Formation «Savoir 5 »

Durée : 6 semaines Prix : 750€

En suivant cette formation, vous validez vos connaissances sur le comportement du cheval et 
vos compétences pratiques en équitation éthologique. Ces acquis vous permettront d'aborder 
par la suite de vous préparer au BFEEE2.

Public :

Prérequis :

Objectifs pédagogiques :

Vous suivrez une formation de 2 mois (6 semaines à distance et 5 jours en présentiel).

Vous abordez au cours de cette formation le Savoir éthologique 5 de la FFE :

Contenu (Progression pédagogique) :

La formation se compose de  3 sessions en présentiel (2 sessions de 2jours, et une session d’1 

Les Savoirs Éthologiques approfondissent les interactions entre l'homme et le cheval, en 
mettant l'accent sur la communication non-verbale et la compréhension mutuelle.
Vous développerez une sensibilité accrue aux besoins émotionnels et physiologiques du 
cheval, favorisant une relation harmonieuse et respectueuse.
La formation vous fournira les outils pour établir une communication claire et cohérente 
avec votre cheval, basée sur la confiance et le langage corporel.
Vous apprendrez à interpréter les signaux émis par le cheval et à y répondre de manière 
appropriée, renforçant ainsi la complicité entre vous et votre équidé.
En consolidant vos connaissances en équitation éthologique, vous serez en mesure 
d'approfondir votre pratique et d'explorer de nouvelles perspectives dans votre relation 
avec le cheval.

Accessible aux cavaliers ayant validé les Savoir 4

Disposer d’un cheval avec lequel suivre la formation
Disposer d’une connexion internet

Affiner la communication à cheval



journée) et 20 jours de formation à distance, selon l’organisation suivante :

Vous validez le  Savoir éthologique 5 à l’issue de la formation.

Contenu :

Pratique

Développer la connexion du cheval monté  & affiner son éducation : 

Théorie

Modalités d’apprentissage : Associatif et non associatif

ORGANISATION

Formateur

Typhaine Gauquelin, 

BPJEPS Équitation, 

BFEEE2 La Cense (Brevet fédéral d'encadrement d’équitation éthologique)

DESE (Diplôme d’éthologie et de sciences équines)

Masseur professionnel

Moyens pédagogiques et techniques 

Semaine 1 en distanciel : Vous participerez à un webinaire de rentrée en formation et vous 
aurez accès aux documents techniques concernant la pratique et la théorie du Savoir 5
Semaine 2 et 4 : 2 jours en présentiel: en semaine, de 9h à 12h00 et 14h à 17h00, pour 
réaliser la première partie des exercices du Savoir 5 et répondre au premier questionnaire 
de l’examen.
Semaine 3 en distanciel : Apprentissage des connaissances théoriques et pratiques
Semaine 5 : 2 jours en présentiel: en semaine, de 9h à 12h00 et 14h à 17h00, pour réaliser la 
dernière partie des exercices du savoir 5 et répondre au deuxième questionnaire de 
l’examen.
Semaine 6 : production d’une vidéo d’examen

Préciser et affiner vos demandes
Améliorer le contrôle de l’impulsion
Développer l’indépendance des aides du cavalier
Améliorer le contrôle des pieds du cheval monté
Améliorer la qualité du contact

 Accueil des stagiaires dans une salle dédiée
Supports projetés(présentations...)
 Exercices concrets avec les chevaux



- Des chevaux pourront être mis à disposition en fonction du besoin.

Les exercices de technique et pédagogie sont réalisés avec des chevaux mis à disposition. Un 
maximum de temps sera consacré à la pratique.

Dispositif de suivi de l'exécution de d'évaluation des résultats de la formation 

Sanction de la formation:
A la suite de la formation, le stagiaire se verra remettre une attestation de participation à la 
préparation des savoirs et recevra les diplômes SAVOIRS s’il est reçu aux examen.

 Auto Evaluations & débriefing croisés ou en groupe pour enrichir les échanges et 
progresser
Mise à disposition de documents d’évaluation et évaluations par le formateur
Mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation.

Feuilles de présence
Questions orales et écrites (QCM).
 Mises en situation.
 Formulaires d'évaluation de la formation
L’examen final diplômant

1 questionnaire écrit portant sur la pratique du Savoir 5, réalisé lors des sessions de 
formation en présentiel (Semaine 2)
1 questionnaire écrit portant sur la théorie du Savoir 5, réalisé lors de la seconde 
session de formation en présentiel (Semaine 5)
1 vidéo portant sur la technique du Savoir 5 (présentation des exercices avec votre 
cheval), à envoyer lors de la période en distanciel (semaine 6)


