
Formation « Préparation BFEEE1 »

Durée : 6 semaines Prix : 820 €

Participer à la mise en oeuvre des techniques d'équitation éthologique à pied pour contribuer à 
l'éducation et au bien être des chevaux.

Conduire un projet, des progressions, des séances d'initiation à l'équitation éthologique à pied 
auprès d'un public qui prépare les Savoirs 1 et 2.

Public & Prérequis :

Objectifs pédagogiques :

Vous suivrez une formation de 2 mois (6 semaines à distance et 6 jours en présentiel).

Vous serez formés aux 3 épreuves du Brevet Fédéral d’Encadrement d’Equitation Ethologique de 
niveau 1.

Contenu (Progression pédagogique) :

Les Savoirs Éthologiques approfondissent les interactions entre l'homme et le cheval, en 
mettant l'accent sur la communication non-verbale et la compréhension mutuelle.
Vous développerez une sensibilité accrue aux besoins émotionnels et physiologiques du 
cheval, favorisant une relation harmonieuse et respectueuse.
La formation vous fournira les outils pour établir une communication claire et cohérente 
avec votre cheval, basée sur la confiance et le langage corporel.
Vous apprendrez à interpréter les signaux émis par le cheval et à y répondre de manière 
appropriée, renforçant ainsi la complicité entre vous et votre équidé.
En consolidant vos connaissances en équitation éthologique, vous serez en mesure 
d'approfondir votre pratique et d'explorer de nouvelles perspectives dans votre relation 
avec le cheval.

Disposer d’un cheval avec lequel suivre la formation
Disposer d’une connexion internet
Être titulaire du Savoir Éthologique 3 et d’un diplôme d’animateur, accompagnateur ou 
enseignant d’équitation : CQP, AE, BAPAAT, BEES, BPJEPS, DEJEPS, DESJEPS, AQA, GTE, ATE ou 
BAP.



La formation se compose de  3 sessions de 2 jours en présentiel et 24 jours de formation à 
distance

Formation à l’épreuve pédagogique

Formation à l’épreuve théorique 

Formation à l’épreuve technique

ATTENTION : le passage du BFE EE 1 n’est pas inclus dans la formation.
Des sessions d’examen spécifiques sont prévues pendant l’année.

ORGANISATION

Formateur

Typhaine Gauquelin, 

BPJEPS Équitation, 

BFEEE2 La Cense (Brevet fédéral d'encadrement d’équitation éthologique)

DESE (Diplôme d’éthologie et de sciences équines)

Masseur professionnel

Moyens pédagogiques et techniques 

Être capable de choisir un objectif de séance en rapport avec un objectif d’apprentissage 
des Savoirs 1 et 2.
Préparer des fiches pédagogiques en rapport avec d’éventuels sujets Savoirs 1 et 2.
Savoir gérer la cohérence des situations proposées avec l’objectif fixé par le moniteur, la 
cohérence des consignes données et les corrections du moniteur.
Apprendre à animer une séance pédagogique en utilisant les éléments permettant de 
développer des habiletés et de créer une ambiance prospère.
Être capable d’effectuer un entretien sur l’atteinte ou non des objectifs fixés par la 
séance, en abordant des termes techniques fédéraux liés à l’équitation éthologique.

Le monde sensoriel du cheval ;
Les contraintes de la domestication du cheval.

Être capable de mettre en œuvre des compétences techniques permettant de conduire 
avec le cheval une séance de travail à pied visant à faciliter ou améliorer la manipulation 
de ce dernier et son embarquement.
Être capable d’effectuer un oral type “analyse de pratique” au cours duquel le candidat 
s’exprime sur l’analyse du cheval, les objectifs choisis et les situations de mises en œuvre, 
sur le comportement du cheval et l’analyse des points faibles de cette séance.

Accueil des stagiaires dans une salle dédiée



- Des chevaux pourront être mis à disposition en fonction du besoin.

Les exercices de technique et pédagogie sont réalisés avec des chevaux mis à disposition. Un 
maximum de temps sera consacré à la pratique.

Dispositif de suivi de l'exécution de d'évaluation des résultats de la formation 

Sanction de la formation:
A la suite de la formation, le stagiaire se verra remettre une attestation de participation à la 
préparation du BFEEE1.

 Supports projetés(présentations...)
 Exercices concrets avec chevaux et cavaliers
 Auto Evaluations & débriefing croisés ou en groupe pour enrichir les échanges et 
progresser
- Mise à disposition de documents d’évaluation et évaluations par le formateur
Mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation.

Feuilles de présence
Questions orales et écrites (QCM).
 Mises en situation.
 Formulaires d'évaluation de la formation

1 questionnaire écrit portant sur la partie théori, réalisé lors des sessions de formation 
en présentiel (Semaine 2)
Fiches pédagogiques analysées et mises en situation lors de la seconde session de 
formation en présentiel (Semaine 5)
1 vidéo portant sur la technique d Bfeee1 (présentation des exercices avec votre cheval), 
à envoyer lors de la période en distanciel (semaine 6)


